ﬁ Echillais

"= Au Cceur de Rochefort-Océan

Pour la période du 17 juin au 05 juillet 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Melon Menu américain
Steak fagcon bouchére ch eri
: Pates Taboulé oriental arcutene
Semaine ' iné mi
4y 17 iuin Fromage Gratin de courgettes BIO Filet de pouslgf[amarlne miel Pigue-nigue
! . Fruit de saison Poisson frais selon arrivage J q q
au 21 juin Dessert surprise Brocolis BIO
Glace
PAIN BIO
Salade pomme de terre / Menu végétarien
: thon inG Salade composée Quiche lorraine Salade de tomate BIO | Concombre BIO vinaigrette
Semaine Escalope de porc mariné -0mp _ QL de
du 24 juin citron romarin Calamars a la romaine _ Poélée campagnarde i Vlnalgre:[te Semoule
28 iui Haricots verts BIO Riz Pilons de poulet aux herbes| Pates poulet creme curry Ratatouille maison
au Zo juin Yaourt fermier aromatisé Dessert surprise Glace Compote de pomme Fromage a la coupe
framboise Fruit de saison
PAIN BIO
Charcuterie
Poisson pané 4
- X . Salade composée
Semaine Epinards a la béchamel Croque-Mor?sieur Tomate _Concor::bre BIO
- Fromage BIO . vinaigrette
du ler juillet Fruit de saison BIO Fraises au sucre Cannelloni bolognaise
au 05 juillet Glace

PAIN BIO

Les menus pourront étre modifiés en fonction des approvisionnements.
Consultables sur le site internet de la ville www.ville-echillais.fr « Vie
quotidienne / Enfance et Jeunesse / Restaurant scolaire ».



http://www.ville-echillais.fr/

