
  

Pour la période du 16 septembre au 27 septembre 2024 
      

 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Semaine           
du 16 sept 
au 20 sept 

 
Betterave BIO / œuf 
Filet de poulet à la 

moutarde 
Ebly aux petits légumes  

Fromage 
Fruit de saison 

 
Pain BIO 

 

 
Carottes râpées 

Rôti de porc échine miel soja 
Purée de pomme de terre 

maison 
Dessert surprise 

 

 
Salade club 

Spaghetti bolognaise 
Fromage à la coupe  

Compote 
 
 

Menu végétarien 
 

Taboulé oriental 
Omelette pomme de terre / 

fromage 
Fromage blanc fermier 

Biscuit 
 

 

Quiche lorraine 
Filet de saumon frais  

Brocolis BIO 
Petits filous chocolat 

 

Semaine 
du 23 sept 
au 27 sept 

 
 

Salade coleslaw 
Blanquette de veau BIO 

Riz 
Fromage à la coupe fermier 

Fruit de saison 

 
Pain BIO 

 

 

Menu italien 
 

Charcuterie italienne 
Lasagne maison 

Tiramisu 

 
 
 
 
 

 

 

Salade strasbourgeoise 
Poisson frais 

Gratin de courgettes BIO 
Flan pâtissier 

 
 

Camemberts panés 
Lentilles BIO 

Paupiette de veau 
Fruit de saison BIO 

 
 

Menu végétarien 
 

Oeufs mayonnaise 
Mélange 5 céréales 

Piperade 
Yaourt fermier aux fruits 

 
 
 

 

Poisson frais (Criée de La Rochelle)  Fait maison Viandes françaises        Produits BIO  

Les menus pourront être modifiés en fonction des approvisionnements. 
Consultables sur le site internet de la ville www.ville-echillais.fr « Vie quotidienne / 

Enfance et Jeunesse / Restaurant scolaire ». 

http://www.ville-echillais.fr/

