
  

Pour la période du 30 septembre au 11 octobre 2024   
    

 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Semaine           
du 30 sept 
au 04 octobre 

 
Céleri rémoulade 
Purée pomme de 
Terre / carotte BIO 

Saucisses 
Fromage 

Fruit de saison 
 

Pain BIO 
 

 
Rillettes de poulet 

Gratin de choux-fleurs BIO 
Fish and chips de 

cabillaud 
Dessert surprise 

 

Menu végétarien 
 

Concombre BIO 
vinaigrette 

Lasagne aux légumes 
Fromage BIO 
Fruit de saison 

 
 

Carottes râpées BIO à 
l’orange 

Axoa de veau 
Riz basmati 

Petits filous aux fruits 

 
Feuilleté fromage 

Sauté de dinde curry 
coco 

Haricots plats 
Fromage à la coupe 
Compote de pomme 

Semaine 
du 07 octobre 
au 11 octobre 

Menu végétarien 
 

Salade club 
Flageolets 

Cordon bleu à la tomate 
et fromage 

Flan à la vanille 

 
Pain BIO 

 

 
 

Betterave BIO / œuf 
Filet de canard au miel 

Pommes de terre rissolées 
Dessert surprise 

 
 
 

 

 

Feuilleté hot dog 
Jambon poêlé 
Brocolis BIO 

Yaourt fermier 
 
 

Salade pomme de 
terre / thon 

Carottes persillées BIO 
Poisson frais selon arrivage 

Fromage 
Fruit de saison BIO 

Macédoine vinaigrette 
Spaghetti à la carbonara 

Salade de fruits 
 

 

 

Poisson frais (Criée de La Rochelle)  Fait maison Viandes françaises        Produits BIO  

Les menus pourront être modifiés en fonction des approvisionnements. 
Consultables sur le site internet de la ville www.ville-echillais.fr « Vie quotidienne / 

Enfance et Jeunesse / Restaurant scolaire ». 

http://www.ville-echillais.fr/

