
  

Pour la période du 20 janvier au 24 janvier 2025  
 
    

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Semaine           
du 20 janvier 
au 24 janvier 

Salade pomme de terre / 
thon 

Rissolette de veau 
Haricots verts BIO 

Yaourt fermier vanille 
 

Pain BIO 
 

Rillettes de poulet 
Queue de lieu noir 

Epinards à la béchamel 
Dessert surprise 

 
 

Menu végétarien 
 

Betterave vinaigrette 
Omelette aux herbes 

Frites 
Tarte normande 

 

Duo de carottes BIO 
et chou râpés 

Spaghetti carbonara 
Fruit de saison 

Entrée chaude 
Steak haché de poulet 
Sauce champignons 
Carottes persillées 

Fromage 
Fruit de saison 

 

 

 

    

Poisson frais (Criée de La Rochelle)  Fait maison Viandes françaises        Produits BIO  

Les menus pourront être modifiés en fonction des approvisionnements. 
Consultables sur le site internet de la ville www.ville-echillais.fr « Vie quotidienne / 

Enfance et Jeunesse / Restaurant scolaire ». 

http://www.ville-echillais.fr/

